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まずはお気軽にご連絡下さい

設置：名古屋市

ご 利 用
ご 相 談
無  料

ー  仕事や生活のことで困っていませんか？
　　　　　あなたの悩み、一緒に解決しましょう！！  ー

ひとりで悩まないで！！ひとりで悩まないで！！ひとりで悩まないで！！

仕  事・暮 ら し
自 立 サ ポ ー ト セ ン タ ー

仕  事・暮 ら し
自 立 サ ポ ー ト セ ン タ ー

仕  事・暮 ら し
自 立 サ ポ ー ト セ ン タ ー

名 古 屋 市名 古 屋 市名 古 屋 市

仕事・生活にお困りの方

仕事が続かない

家賃が払えず
家を追い出されそうだ

病気になって
働けない

外出することが不安
働く意欲がわかない

頼る人が
誰もいない

子どもが引きこもり
自分は高齢で将来が不安

収入が不安定で
先が見えない借金を

抱えてしまった

介護など
家族のことが気になり

働けない



仕事・暮らし自立サポートセンター

相
談
の
流
れ

自立してからもアフターフォロー支援が受けられるから安心

支援機関や地域などのネットワーク

▼▼▼ ▼ ▼

居場所居場所健 康健 康 生 活
再 建
生 活
再 建

就 労就 労
つながりつながり

ご本人 / ご家族 相　談　員

▼
▼

信頼

センターまで来所ができ
ない方には、「ご家庭や、
その他お会いできる場所」
までお伺いします。

相談者の悩みに寄り添い
「ひとりひとりに合った」

支援を考えていきます。

▼

▼ 自立相談支援

就労
支援

支援プラン
策定

専門機関への

同行

家計相談支援

家計
管理

債務
相談

貸付窓口の

紹介

※司法書士による相談があります。※女性支援員による支援があります。

▼

▼就労準備支援

就労
体験

生活リズム
改善

社会
参加

ご本人 / ご家族

・名古屋市に居住している方で、
生活にお困りの方

・生活保護を受給されていない方

地域の方やいろいろな窓口からの
紹介によるご相談もお受けいたします。

sigoto.kurasi@support-nagoya.jp

０５２−４４６−７５５５FAX

名古屋市中村区名駅南一丁目５−１７
ネットプラザ柳橋ビル３階

所在地

お問い合わせは FAX・メールでも受け付けています。

０５２−４４６−７３３３TEL

月曜日〜金曜日（祝日・年末年始を除く）

第２土曜日
９：００〜１７：００
 （火曜日は２０：００まで開業）

時間

http://support-nagoya.jp/ＨＰ
・柳橋交差点から南に約 100m
・地下鉄桜通線「国際センター駅 3 番出口」から徒歩 10 分
・名古屋駅から徒歩 15 分
・柳橋バス停からすぐ　 ※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用下さい。

※当センターでは、金銭の支給・貸付、仕事や住居の直接的な紹介は行っておりませんので、ご留意ください。

▼相談
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名駅南二

笹島

桜通

錦通

広小路通

国際センター駅3番出口

伏見駅

名古屋市仕事・暮らし

自立サポートセンター
（1階にカレー屋さんがあるビルの3階）ハローワーク

名古屋中

柳橋交差点から南に100ｍ

・地下鉄桜通線 国際センター駅 3番出口より 徒歩10分

・名古屋駅より 徒歩15分

・柳橋バス停留所より 徒歩3分 or すぐそば

※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用下さい。

堀江町

柳橋

西柳町

〒

UFJ
柳橋停留所

泥江町

西柳町

柳橋

名駅南二

笹島

柳橋バス停

広小路通

錦通

桜通

〒

国際センター駅③出口

伏見駅

ハローワーク
名古屋中

UFJ 銀行

名古屋市 仕事・暮らし
自立サポートセンター

(1 階にカレー屋さんがあるビルの 3 階 )

名
古
屋
駅

（運営）名古屋くらしサポートコンソーシアム
社会福祉法人名古屋市社会福祉協議会　社会福祉法人芳龍福祉会　NPO 法人ＩＣＤＳキャリア・デザイン・サポーターズ

このチラシは古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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